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FORORD

FSN s guide om projektering och underhall for nodbelysning samlar de
regler och regeltolkningar som tillkommit inom nédbelysningsomrddet
under senare dr. Bl.a. har en ny BBR (Boverkets Byggregler) kommit i
BFS2011:26 och produktstandard for nodbelysning med SS-EN1838.
Skriften dr en uppdatering av vér tidigare skrift med samma namn fran
2009 och har tagitsfmm aven arbetsgmpp i FSN bestdende av Ronnie
Bergdahl, Lars Hallams, Sven-Erik Brath och Kenneth Lodeklint.

Genom att sammanstilla alla regelverk inom nédbelysning pd ett

latt 6vergripande sitt vill vi genom denna skrift medverka till att
projektering och underhdll av nédbelysning gors pd ett korrekt sdtt. Det
tror vi sikerhetsstiller en sikrare utrymning om olyckan skulle vara
framme. Det dr viktigt att det fungerar som tinkt om en utrymnings-
situation skulle uppkomma. Projektering och underhdll av nodbelysning
2014 dr avsedd for fastighetsdgare och —skotare, el- och belysningskon-
sulter, elentreprendrer, brandskyddskonsulter, raddningstjdnst, m.m. som
arbetar med nodbelysnings- och sikerbetsfragor vid utrymning.

ESN dr en sektion inom branschorganisationen Belysningsbranschen och
samlar leverantirer av nddbelysning. FSN medverkar som remissinstans
for Arbetsmiljoverket, Boverket, Riddningsverket och Elsikerhetsverket.
Vill du veta mera om vdr verksambet besok girna vir hemsida:
www.fsn.nu.

Stockholm augusti 2014
FSN




1. INNAN DU BORJAR PROJEKTERA

1.1 LAGAR, FORORDNINGAR,
REGLER, NORMER
OCH STANDARDER

Denna skrift baseras pa Boverkets, Arbetsmiljéverkets, El-
sikerhetsverkets, Riddningsverkets lagar, krav och rad, Svensk
Standard samt FSN's rekommendationer.

Vi har ibland valt att ligga till en egen kommentar som ar
tinke att ge viss klarhet till kravtexten dar vi tagit hinsyn il
FSN medlemmarnas erfarenheter frin nddbelysning i prakti-
ken samt de tester som gjorts pa bl.a. LTH.

Vi har tolkat lagtexter och regler efter bista formiga. For exakt
dtergivning av Iagtexter m.m. hinvisar vi till respektive skrift
angivna i litteraturférteckningen som finns léingst bak i denna

bok.

Lagar och rekommendationer forindras med tiden och vi ber
er dirfor kontakea nigot av medlemsforetagen (se sid. 3) vid
osikerhet om huruvida nigon punke i innehallet i denna bok ir
aktuell eller ej.

1.2 UPPFATTNINGSFORMAGA

Minniskans 6ga anpassar sig efter omgivningens ljus. Om
ljuset i omgivningen forindras, anpassar sig ocksa dgat efter
det. Men hur ling tid det tar ir individuellt. Kraven f6r nodbe-
lysning ir satta efter normal anpassningsformaga. I en del fall
kan man forutsitta att personer som vistas i lokalen har be-
grinsad anpassningshastighet, exempelvis i ildreboenden och
sjukhem. Aven i lokaler med normalt mycket hég belysnings-
styrka kan 6gats anpassningshastighet ha betydelse.

Studier pdom och nir man upptiicker véigledande markeringar
ir gjorda bl. a. av Lunds Tekniska Hogskola LTH. Se exempel-
vis rapport 5216 (www.lth.se)

Utformningen av Vigledande skyltar ar gjord for att symbo—
ler, féirg och belysning tillsammans skall kunna bidra si att

skyltarna blir litta och tydliga att uppfatta,

1.3 INTEGRITET,
TILLFORLITLIGHET

Nédbelysning maste vara tillforlitlig. Om en del av utrym-
ningsvigen morkliggs ir det vikeigt ate sikerstilla att utrym-
ning sikert kan ske dven om en enskild armatur upphér att
fungera. Av det skilet stills det krav pa att varje lokal, eller del
av utrymningsvig har minst tvi nddbelysningsarmaturer.

Kravet pa nddbelysning ir ett funktionskrav. Alla nédbelys-
ningsarmaturer kriver kontroll och underhill. Underhillsbe-
hovet varierar beroende pa typ av anliggning, centralt batteri
eller inbyggda batterier, typ av ljuskilla, forekomsten av korreke
sjilvtestsystem m.m. Det ir av avgorande vike att underhall och
kontroll sker och dokumenteras enligt tillverkares rekommen-
dationer for att tillférlitlighet skall uppnas.
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1.4 DOKUMENTATION
I enlighet med Svensk Standard skall det tillhandahallas

ritningar som visar nédbelysningsinstallationen. Dessa rit-
ningar skall signeras av sakkunnig person som bekriftelse pa
att anliggningens konstruktion uppfyller Svensk Standard.
Ritningarna skall forvaras i de aktuella lokalerna.

En loggbok skall upprittas och férvaras pi samma sitt, dir alla
rutinkontroller, tester, felfall och férindringar skall inféras. Ett
formulir for en sidan loggbok finns lings bak i denna skrift
samt pi FSN:s hemsida, www.fsn.nu

1.5 NODBELYSNINGENS SYFTE

Syftet med nddbelysning ir att man skall kunna utrymma en
lokal/byggnad vid en fara som t.ex. gasutslipp, bomb- eller
terrorhot, rasrisk, rékutveckling eller brand. Aven ett stromav-
brott kan vara en anledning till utrymning. Utan en bra nddbe-
lysningsanliggning kan stolderna di 6ka och personalen kinna
sig otrygg. Vid en utrymningssituation ir det vikeigt att det
finns tillrickligt med ljus i lokalen. Armaturerna miste ocks3
vara placerade s3 att en siker utrymning kan ske och att man
kan uppticka alla eventuella hinder lings utrymningsvigen.

Lagar, regler och férordningar ir ofta generellt skrivna och

ger ibland utrymme for tolkningar. Det ir dirfor Viktigt att
det sunda férnuftet fir styra. Syftet med nédbelysning ir inte
bara att en siker utrymning skall kunna ske. Den ska ocksa ge
tillréckligt med ljus for dem som arbetar med t.ex. Viktiga av-
stingningsprocedurer vid en farosituation. Det ir ocksa viktigt
att nédbelysningen sikerstiller att brandbekimpnings— och
annan séikerhetsutrustning kan lokaliseras och anvindas. I sill-
synta fall har nédbelysningen ocksa till funktion att sikerstilla
att tillrﬁckligt Ijus finns vid strombortfall s att den normala -
verksamheten kan fortsitta i stort sett oférindrat.
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2. ORDLISTA MED FORKLARINGAR

Batteridrift centrala system

Nir det centrala batterisystemet saknar eller har felaktig
nitspinning eller di anliggningen fir signal om lokalt
strombortfall frin nigon belysningsgrupp och kraft
levereras frin batterier eller annan energikilla.

Batteridrift lokala system
Nir en armatur saknar eller har felaktig nitspinning och
drivs med batterier eller annan energikilla.

Belysningsstyrka Ix
(ILIX) anger hur mycket ljus som trﬁffar en yta.

Ljusstyrka cd
(candela) anger med vilken intensitet [jus utstalas frin en
ljuskilla i en bestimd rikning,

Luminans cd/m?2
(candela/m?) anger ljusstyrkan som utstralas frin en yta.

Belyst skylt

En Skylt som belyses av en extern ljuskilla.

Belysning av utrymningsvéagar

Den del av nédbelysningen som utformats for att siker-
stalla att mojlighet till evakuering kan identifieras effektive
och sikert.

Belysning av 6ppna ytor

Den del av né')dbelysningen som utformats for att undvika
panik och erbjuda belysning som gor det méjligt for
minniskor att ni en plats diren utrymningsvig kan

identifieras.

Belysning av hogriskomraden

Den del av nédbelysningen som ger belysning for sikerhet
it personer inbegripna i en potentiellt farlig process eller
situation och for att méjliggdra limpliga avstingningspro-
cedurer for sikerhet hos operatoren eller andra nyttjare av

utrymmet.

Brinntid vid batteridrift
Av tillverkaren angiven tid under vilken armaturerna minst

avger mirkljusflode

Centralt batterisystem
Ett aggregat som ger spinning vid néddrift till ett flertal
anslutna armaturer.

Decentraliserat system

Varje enskild armatur har egen energikilla som ger
spanning vid néddrift.

Externt belyst skylt

En skylt som belyses av en extern ljuskilla.

Internt belyst skylt

En Skylt som belyses av en intern ljuskiﬂla'

Lokal

Byggnad eller del av byggnad behandlad som en enhet vid
tillimpning,

Monteringshojd

Lodritt avstind mellan Ijusarmatur och golv.

Nédbelysning
All belysning som tinds eller forblir tind vid ett strom-
bortfall eller annan utrymningssituation.
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No6dbelysning med piktogram

En armatur med skylt for utrymningssyfte som ir forsedd
med central eller lokal reservkraft. Skall vara tind nir det
kan finnas minniskor i lokalen (maintained).

Nédbelysning utan piktogram

En armatur som har till uppgift att belysa lokaler och
utrymningsvigar s att utrymning och riddningsitgirder
kan ske p3 ett sikert sitt. Kan vara tind (maintained) eller
slickt (non-maintained) vid normaldrift.

Nédutgang

En utgdng som ar avsedd att anvindas i en nédsituation.

No6ddrift
Se batteridrift.

Offentlig lokal
Lokal dit allminheten har tilltride.

Samlingslokal
Lokal eller grupp av lokaler dir fler in 150 personer med
mindre god lokalkinnedom kan uppehiua sig.

Skylthoéjd

Hojden pa det grona filtet pi piktogrammet

Slutlig utgang

Slutet pé utrymningsvigen som leder ut till det fria eller
till siker plats.

Spanningsbortfall
Nir stromférsorjningen forsvinner eller ar felaktig i hela

eller i delar av byggnaden.

Saker plats
Plats dir personer efter utrymning inte ir utsatta for fara.

Upptéandningstid
Den tid det tar for armaturerna att tinda i néddriftlige‘

Utrymningsplats
Sirskild anordnad plats dir rérelsehindrade skall invinta
assistans vid utrymning.

Utrymningsvag
Med utrymningvig avses vig frin en brandcell ill det fria
eller till annan siker plats.

Vég till utrymningsvag
Vig inom en brandcell som leder fram till en
utrymningsvag.

Oppen yta

Omride som ingar i icke sirskilt angivna utrymnings-
vigar och som har en golvyta stdrre in 60 m?, eller mindre
omride om det finns ytterligare risker, t.ex. att minga
minniskor befinner sig dir.

Fargkod fér
luxvéarden (Ix)

Be 15
0,5

1 5 15







3 LOKALER DAR NODBELYSNING SKA FINNAS

Viktigt!

Tank pa att en lokal kan lyda under kraven for flera rubriker nedan!

Det beror pd att en och samma byggnad kan bestd av olika typer av lokaler. Eller att lokaler ibland kan
anvéndas for olika dndamal. Ett flerbostadshus har t.ex. ofta dven samlingslokaler och garage. En skola kan
anvéndas bade som arbetsplats och for svernattning, t.ex. vid idrottsturneringar och ska da projekteras bade

som arbetsplats och som hotell. En skola kan dven raknas som en farlig arbetsplats om det finns kemisalar och
utrymmen med rorliga maskiner, exempelvis sléjdsalar.

OVERSIKT

3.1 ARBETSLOKALER

3.1.1 Nodbelysning for utrymning frén arbetsplatser (kontor, skola,
industri, restaurang, butik etc.)

3.1.2 Nodbelysning for att férhindra olyckor vid farliga arbetsplatser
sdsom utrymmen med kemiska dmnen, rorliga maskiner, m.m.

3.1.3 Nodbelysning for att forhindra instangning i kyl- och frysrum.

3.2 SAMLINGSLOKALER, OPPNA YTOR M.M.
3.3 FLERBOSTADSHUS

3.4 HOTELL M.M.

3.5 VARDMILJOER M.M.

3.6 GARAGE OCH PARKERINGSHUS.

3.7 SVARORIENTERAD LOKAL OCH LOKAL SOM
SAKNAR DAGSLJUSINSLAPP

10 3 Lokaler dar nédbelysning ska finnas Luxvérden (Ix) . .
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3.1 ARBETSLOKALER

3.1.1 Nodbelysning for utrymning fran arbetsplatser (kontor,
skola, industri, restaurang, butik etc.)

3.1.2 Nodbelysning for att forhindra olyckor vid farliga arbets-
platser sdsom utrymmen med kemiska &mnen, rorliga
maskiner, m.m.

3.1.3 Nodbelysning for att forhindra instangning i kyl- och
frysrum.

3.1.1 Nédbelysning fér utrymning fran arbetsplatser
(kontor, industri, restauranger, butiker etc.)

Som arbetstagare ska man kunna kinna sig trygg med att en
siker utrymning skall kunna ske oavsett var i arbetslokalerna
man befinner sig. Nodbelysning ir siledes ett krav i de lokaler
som annars inte kan utrymmas sikert i hindelse av brand
eller annan utrymningssituation. Exempel pi arbetslokaler ir
industrier, kontor, restauranger, butiker etc.

3.1.1.1 Oppna ytor (golvyta stdrre in 60 m?, eller mindre om
det finns ytterligare risker, exempelvis att minga minniskor
kan uppehilla sig dir) ska ha nddbelysning pa hela lokalens
golvyta som vid stromavbrott ger minst 0,5 lux, bortsett fran
0,5 m narmast vigg. I Sppna ytor ska nédbelysningsarmaturer
med piktogram finnas for siker férﬂyttning till utrymningsvig.

3.1.1.2 Handikapptoaletter ska ha nodbelysning p hela lo-
kalens golvyta som vid strémavbrott ger minst 0,5 lux, bortsett
frin 0,5 m nirmast vigg. Alarmknappar etc. ska vara nddbe-
lysta med minst 5 lux vertikalt pd utrustningen.

3.1.1.3 Vag till utrymningsvag Frin alla arbetsplatser ska

man kunna lokalisera, samt férﬂytca sig till, en utrymningsvéig,

Nédbelysningsarmaturer ska siledes finnas for ate tydlige peka
ut vig till utrymningsvig. Om forflyttning frin arbetsplats till
utrymningsvig inte kan ske sikert utan nédbelysning fir den
strickan samma nodbelysningskrav som utrymningsvig nedan.

3.1.1.4 Utrymningsvégar med maxbredd 2 meter ska ha
nddbelysning som vid strémavbrott ger minst 1 lux pa golvytan
i utrymningsvigens centrumlinje samt hilften av den centrala
utrymningsvigens bredd ska som ligst ha nddbelysning 0,5
lux. Bredare utrymningsvigar dn 2 meter kan antingen ses som
ett antal 2 meters utrymningsvigar eller ha nédbelysning som
uppfyller kraven for "Oppna ytor”. I utrymningsvigar ska det
iven finnas nédbelysningsarmaturer med piktogram ovan varje
dorr samt vid varje riktningsforindring. Med utrymningsvig
avses vig till siker plats, vilket ibland medfér att ndbelysning
krivs i utomhusmiljé. Trappor och andra niviskillnader, i
utrymningsvigar samt vig till utrymningsvig, ska ha en nédbe-
lysningsstyrka som inte understiger 5 lux pa varje trappsteg.

3.1.1.5 Utrymningsplats ska vara nddbelyst med ligst 1 lux
pa golvytan. Kommunikationsutrustningen ska vara nédbelyst
med liigst 5 lux vertikalt pd utrustningen. Det ska finnas en
skylt med symboler for utrymningsplats som ska vara

nédbelyst‘

3.1.1.6 Drift- och skétselutrymmen ska ha nédbelysning
som motsvarar 10 % av den normala belysningsstyrkan, dock
ligst 15 lux p4 arbetsplanet, om det finns risk for olycka i
hindelse av fel p4 den ordinarie belysningen. Det kan 4ven vara
limpligt, dock inget krav, att det finns en flyttbar handlampa
som ir forsedd med nédbelysning.

3.1.1.7 Férsta hjélpen-stationer, brandbekdmpningsut-
rustning, brandlarmsknappar, brandlarmscentral
ska vara nédbelysta med lﬁgst 5 lux vertikalt Pé utrustningen.

3.1.1.8 Utanfor utgang till det fria ska nddbelysning som
¢j understiger 1 lux finnas (giller ej om utrymningsvigen
fortsitter utvindige till siker plats). Normalt giller kravet en
horisontell radie av 2 m frin utrymningsdérren. Finns trappor,
lastkaj eller andra hinder som kan utgéra fara vid utrymning
skall radien utédkas i den utstrickning som krivs for att und-
vika olyckor.

Att tanka pa:
< Néddriftstiden ska vara minst 60 minuter.

50 % av krivd belysningsnivé ska nds inom 5 sekunder och full
belysningsniva inom 1 minut.

Jamnheten i nddbelysningsstyrkan fir ej verskrida 1:40 lings
utrymningsvégens centrumlinje, for att undvika att 5gat inte hinner
anpassa sig till ljusskillnaderna.

Blindning fran nédbelysningsarmaturer ska hallas ldg.

RA-index ska vara ligst 40, for att méjliggora identifiering av
sdkerhetsfdrger.

Varje del av utrymningsvigen samt varje dppen yta ska belysas av
tvd nddbelysningsarmaturer (fritt val med eller utan piktogram),
for att undvika totalt msrker vid fel pd en armatur.
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3.1.2 Farliga arbetsplatser (Lokaler med kemiska
dmnen, rérliga maskiner, m.m.)

Pi arbetsplatser dir sirskild fara finns ir det extra viktigt med
nédbelysning for att undvika olyckor. Nodbelysningens syfte
ir i det hir fallet inte att personer ska kunna utrymmas utan
att ge sikerhet 4t arbetstagaren vid bortfall av den ordinarie
belysningen. N3dbelysning med syfte att utrymma behandlas
under "Arbetsplatser”. Exempel p4 farliga arbetsplatser ir invid
roterande maskiner sisom bandsig, svarv etc., lokaler dir fri-
tande imnen behandlas som t.ex. kemisalar och laboratorium,

eller dir fallrisk finns.

3.1.2.1 Nodbelysning kravs enbart pa platsen dar risk
for olycka finns.

Nédbelysningsstyrkan skall uppga till 10 % av den ordinarie
belysningsstyrkan, dock léigst 15 lux. Den kortaste varaktig—
heten skall vara den tid under vilken risken bestar.

Att ténka pa:
« 100 % av krivd belysningsnivé ska nds inom 0,5 sekunder.

Belysningsstyrkan ska inte understiga 10% av ljuset vid normal-
drift, dock lagst 15 lux.

Blindning fran nodbelysningsarmaturer ska hallas ldg.

RA-index ska vara ligst 40, for att mdjliggora identifiering av
sdkerhetsfirger.

Varje farlig arbetsplats ska belysas av tvd nédbelysningsarmaturer
(fritt val med eller utan piktogram), for att undvika totalt mérker
vid fel pd en armatur.

3 Lokaler dér ndédbelysning ska finnas

3.1.3 Kyl- och frysrum

3.1.3.1 Nodbelysning krivs i kyl-/frysrummet for att
forhindra instingning. Nddbelysningsstyrkan ska verstiga 1
lux p4 golvytan i utrymningsvigens centrumlinje samt hilften
av den centrala utrymningsvigens bredd ska som ligst ha
nddbelysning 0,5 lux.

Att téanka pa:

« Néddriftstiden ska vara minst 60 min.
100 % av krivd belysningsnivé ska nds inom 0,5 sekunder.
Belysningsstyrkan ska inte understiga 1 lux.
Blindning frin nodbelysningsarmaturer ska hdllas ldg.

RA-index ska vara ligst 40, for att méjliggora identifiering av
sdkerhetsfirger.

Varje kyl-/frysrum ska belysas av tvd nodbelysningsarmaturer (fritt

val med eller utan piktogram), for att undvika totalt msrker vid fel
pé en armatur.

\

Luxvarden (x) [ ) | 15
05 1 5

, 15



3.2 SAMLINGSLOKALER, OPPNA YTOR M.M.
Nedan kallad "samlingslokal” avser offentlig lokal som:

a) Har en golvyta som dr storre din 60 m? (eller mindre om det finns
andra risker, exempelvis att mdnga manniskor kan uppehélla sig

dir). Om golvytan understiger 60 m? anses nédbelysningsarmaturer
med piktogram vara tillrickligt, alltsd inget krav pd nédbelysning av
golvytan. Om avstandet till en utrymningsvég dr under 15 m frin
ndgon del av lokalen och om utrymningsvigarna dr synliga frdn huvud-
delen av lokalen s behivs ej heller nidbelysning med piktogram.

b) Fler an 150 personer kan uppehilla sig i lokalen.

3.2.1 1 samlingslokalen ska det anordnas nédbelysning,
som vid strdmavbrott ger minst 0,5 lux pi hela lokalens
golvyta, bortsett frin 0,5 m nirmast vigg. I samlingslokalen
ska nédbelysningsarmaturer med piktogram finnas for siker
forflytening till utrymningsvig.

3.2.2 Handikapptoaletter ska ha nédbelysning p4 hela
lokalens golvyta fér att vid stromavbrott ger minst 0,5 lux,
bortsett frin 0,5 m nirmast vigg.

3.2.3 Vég till utrymningsvég. Frin samlingslokalen ska
man kunna lokalisera, samt forflytta sig till, en utrymningsvig,
Naédbelysningsarmaturer ska siledes finnas for att tydligt peka
ut vig till utrymningsvig. Om forflyttning frin arbetsplats till
utrymningsvag inte kan ske sikert utan nédbelysning far den
strickan samma nédbelysningskrav som utrymningsvig nedan.

3.2.4 Utrymningsvégar med maxbredd 2 meter ska ha
nodbelysning som vid stromavbrott ger ligst 1 lux pd golvytan
i utrymningsvigens centrumlinje samt hilften av den centrala
utrymningsvigens bredd ska som ligst ha nddbelysning 0,5
lux. Bredare utrymningsvigar in 2 meter kan antingen ses som
ett antal 2 meters utrymningsvigar eller ha nédbelysning som

uppfyller kraven for "Oppna ytor”. I utrymningsvigar ska det

iven finnas nédbelysningsarmaturer med piktogram ovan varje
dorr samt vid varje riktningsférindring. Med utrymningsvig
avses vig till siker plats, vilket ibland medfér att nédbelys—
ning krivs i utomhusmiljé. Trappor och andra nivaskillnader,

i utrymningsvéigar samt vig till utrymningsviig, ska ha en
nédbelysningsstyrka pa minst 5 lux pé varje trappsteg.

3.2.5 Utrymningsplats ska vara nodbelyst med lagst 1 lux
pi golvytan. Kommunikationsutrustningen ska vara nodbe-
lyst med lagst 5 lux vertikalt p utrustningen. Det ska finnas
en skylt med symboler for utrymningsplats som ska vara
nodbelyst.

3.2.6 Drift- och skétselutrymmen ska ha nédbelysning
som motsvarar 10 % av den normala belysningsstyrkan, dock
lagst 15 lux pa arbetsplanet, om det finns risk for olycka i
hindelse av fel pd den ordinarie belysningen. Det kan dven vara
limpligt, dock inget krav, att det finns en flyttbar handlampa
som ir forsedd med nédbelysning.

3 Lokaler déar nédbelysning ska finnas
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3.2.7 Forsta hjdlpen-stationer, brandbekdmpningsut-
rustning, brandlarmsknappar, brandlarmscentral ska
vara nddbelysta med ligst 5 lux vertikalt p utrustningen.

3.2.8 Utanfor utgéng till det fria ska nddbelysning pa
minst 1 lux finnas (giller ¢j om utrymningsvigen fortsitter
utvindigt till siker plats). Normalt giller kravet en horisontell
radie av 2 m frin utrymningsddrren. Finns trappor, lastkaj eller
andra hinder som kan utgéra fara vid utrymning skall radien
utdkas i den utstrickning som krivs for att undvika olyckor.

Att tanka pa:
< Néddriftstiden ska vara minst 60 minuter.

50 % av krivd belysningsnivd ska nds inom 5 sekunder och full
belysningsnivd inom 1 minut.

< Jamnbeten i nodbelysningsstyrkan far ej verskrida 1:40 lings
utrymningsvégens centrumlinje, for att undvika att dgat inte hinner
anpassa sig till ljusskillnaderna.
Blindning fran nodbelysningsarmaturer ska hallas ldg.

RA-index ska vara ligst 40, for att mjliggora identifiering av
sikerhetsfirger.

Varje del av utrymningsvigen samt varje oppen yta ska belysas av
tvd nédbelysningsarmaturer (fritt val med eller utan piktogram),
for att undvika totalt morker vid fel pd en armatur.

3 Lokaler dar ndédbelysning ska finnas

Luxvarden (Ix)

0,5
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1 5



3.3 FLERBOSTADSHUS

Utrymmen som &r svarorienterade kan vara stérre lokaler dér
det inte &r uppenbart var utrymningsvéagarna ar placerade eller
lokaler ddr dagsljusinslépp saknas, t.ex. garage storre 4n 50 m2
och kallare. Byggnader med fler &n 8 véningar.

3.3.1 | gemensamma utrymmen (sisom killare, garage
storre in 50 m?, forrdd, tvittstuga etc.) ska nddbelysnings-
armaturer med piktogram finnas for siker forflyttning till
utrymningsvig. 1 utrymningsvigen ska det finnas né')dbelys—
ningsarmaturer med piktogram ovan varje dérr samt vid varje
riktningsféréindring‘ Med utrymningsvig avses vig till siker
plats, vilket ibland medfér att nédbelysning med piktogram

krivs i utomhusmiljé.

3.3.2 1 trapphusen (giller endast bostadshus med fler in

8 vaningsplan) ska varje trappa ha en nédbelysningsstyrka pa
minst 5 lux pd varje trappsteg. Vilplanen i trapphusen ska ha en
nodbelysningsstyrka pi minst 1 lux pi golvytan.

3.3.3 Drift- och skétselutrymmen ska ha nodbelysning
som motsvarar 10 % av den normala belysningsstyrkan, dock
ligst 15 lux pa arbetsplanet, om det finns risk for olycka i
hindelse av fel p4 den ordinarie belysningen. Det kan dven vara
limpligt, dock inget krav, att det finns en flyttbar handlampa

som ir férsedd med nédbelysning.

D
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3.4 HOTELL M.M.

3.4.1 Gppna ytor (golvyta stdrre in 60 m?, eller mindre om
det finns ytterligare risker, exempelvis att minga minniskor
kan uppehilla sig dir) ska ha nddbelysning pa hela lokalens
golvyta for att vid stromavbrote ge minst 0,5 lux, bortsett fran
0,5 m narmast Viigg‘ I oppna ytor ska nédbelysningsarmaturer
med piktogram finnas for siker férﬂyttning till utrymningsvig.

3.4.2 Handikapptoaletter ska ha nodbelysning pa hela
lokalens golvyta fér att vid strémavbrott ge minst 0,5 lux,
bortsett frin 0,5 m nirmast vigg, Alarmknappar etc. ska vara
nédbelysta med ligst 5 lux vertikalt pd utrustningen.

3.4.3 Vég till utrymningsvég. Fran alla 6ppna ytor ska
man kunna lokalisera, samt férﬂytta sig till, en utrymningsvig.
Nédbelysningsarmaturer ska siledes finnas for att tydligt peka
ut vig till utrymningsvig, Om férﬂyttning fran arbetsplats till
utrymningsvig inte kan ske sikert utan nédbelysning far den
strickan samma nédbelysningskrav som utrymningsvig nedan.

3.4.4 Utrymningsvégar med maxbredd 2 meter ska ha
nodbelysning som vid stromavbrott ger ligst 1 lux pi golvytan
i utrymningsvigens centrumlinje samt hilften av den centrala
utrymningsvigens bredd ska som ligst ha nddbelysning 0,5
lux. Bredare utrymningsvigar in 2 meter kan antingen ses som
ett antal 2 meters utrymningsvigar eller ha nédbelysning som
uppfyller kraven for "Oppna ytor”. I utrymningsvigar ska det
iven finnas nédbelysningsarmaturer med piktogram ovan varje
dorr samt vid varje riktningsforindring, Med utrymningsvig
avses vig till siker plats, vilket ibland medfér att nddbelys-
ning krivs i utomhusmiljs. Trappor och andra niviskillnader, i
utrymningsvigar samt vig till utrymningsvig, ska ha en nodbe-
lysningsstyrka pd minst 5 lux pa varje trappsteg.

3.4.5 Utrymningsplats ska vara nédbelyst med ligst 1 lux
pi golvytan. Kommunikationsutrustningen ska vara nddbe-

lyst med ligst 5 lux vertikalt pd utrustningen. Det ska finnas
en skylt med symboler fr utrymningsplats som ska vara

nédbelyst.
3.4.6 Drift- och skétselutrymmen ska ha nodbelysning

som motsvarar 10 % av den normala belysningsstyrkan, dock
liigst 15 lux pa arbetsplanet, om det finns risk for olycka i
hindelse av fel pa den ordinarie belysningen. Det kan iven vara
limpligt, dock inget krav, att det finns en ﬂyttbar handlampa

som ir forsedd med nédbelysning.

3 Lokaler dar ndédbelysning ska finnas

3.4.7 Férsta hjalpen-stationer, brandbekdmpnings-
utrustning, brandlarmsknappar, brandlarmscentral
ska vara nédbelysta med ligst 5 lux vertikalt p3 utrustningen.

3.4.8 Utanfér utganag till det fria ska nddbelysning pi
minst 1 lux finnas (giller ¢j om utrymningsvigen fortsitter
utvindigt till siker plats). Normalt giller kravet en horisontell

\ "FEA

radie av 2 m frin utrymningsdérren. Finns trappor, lastkaj eller
andra hinder som kan utgora fara vid utrymning skall radien
utdkas i den utstriickning som krivs for att undvika olyckor.

Att tanka pa:
« Néddriftstiden ska vara minst 60 minuter.

50 % av krivd belysningsnivé ska nds inom 5 sekunder och full
belysningsnivd inom 1 minut.

Jamnheten i nodbelysningsstyrkan far ej 6verskrida 1:40 lings
utrymningsvégens centrumlinje, for att undvika att Ggat inte hinner
anpassa sig till ljusskillnaderna.

Blindning fran nodbelysningsarmaturer ska hdllas ldg.

RA-index ska vara ligst 40, for att méjliggora identifiering av
sdkerhetsfirger.

Varje del av utrymningsvigen samt varje ppen yta ska belysas av
tvd nodbelysningsarmaturer (fritt val med eller utan piktogram),
for att undvika totalt morker vid fel pd en armatur.

3.5 VARDMILJOER M.M.

Behovsprovat sérskilt boende
samt hélso- och sjukvard

3.5.1 Oppna ytor (golvyta stdrre in 60 m?, eller mindre om
det t.ex. finns risk for att mdnga minniskor kan uppehilla

sig dir) ska ha nédbelysning pa hela lokalens golvyta som vid
strdmavbrott ger minst 0,5 lux, bortsett frin 0,5 m nirmast
vagg. I 6ppna ytor ska nédbelysningsarmaturer med piktogram
finnas for siker fé')rﬂyttning till utrymningsvag.

3.5.2 Handikapptoaletter ska ha nddbelysning pa hela
lokalens golvyta som vid strémavbrott ger minst 0,5 lux,
bortsett frin 0,5 m nirmast vigg. Alarmknappar etc. ska vara
nodbelysta med ligst 5 lux vertikalt pi utrustningen.

Luxvarden (1x) Be
1 5

0,5
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3.5.3 Viég till utrymningsvég. Fran alla 6ppna ytor ska
man kunna lokalisera, samt fdrflytta sig till, en utrymningsvig.
Nédbelysningsarmaturer ska siledes finnas for att tydlige peka
ut vig till utrymningsvig. Om férflyttning frin arbetsplats till
utrymningsvig inte kan ske sikert utan nédbelysning fir den
strickan samma nodbelysningskrav som utrymningsvig nedan.

3.5.4 Utrymningsvégar med maxbredd 2 meter ska ha
nédbelysning som vid strémavbrott ger ligst 1 lux p3 golvytan
i utrymningsvigens centrumlinje samt hilften av den centrala
utrymningsvigens bredd ska som ligst ha nddbelysning 0,5
lux. Bredare utrymningsvigar in 2 meter kan antingen ses som
ett antal 2 meters utrymningsvigar eller ha nédbelysning som
uppfyller kraven for "Oppna ytor”. I utrymningsvigar ska det
iven finnas nédbelysningsarmaturer med piktogram ovan varje
dérr samt vid varje riktningsférindring. Med utrymningsvig
avses vig till siker plats, vilket ibland medfér att nddbelys-
ning krivs i utomhusmiljs. Trappor och andra niviskillnader,

i utrymningsvigar samt vig till utrymningsvig, ska ha en
nodbelysningsstyrka pd minst 5 lux p4 varje trappsteg.

3.5.5 Utrymningsplats ska vara nddbelyst med ligst 1 lux
pa golvytan, Kommunikationsutrustningen ska vara nédbelyst
med léigst 5 lux vertikalt pd utrustningen. Det ska finnas en
skylt med symboler for utrymningsplats som ska vara néd-

belyst.

3.5.6 Drift- och skétselutrymmen ska ha nédbelysning
som motsvarar 10 % av den normala belysningsstyrkan, dock
ligst 15 lux pa arbetsplanet, om det finns risk for olycka i
hindelse av fel p4 den ordinarie belysningen. Det kan dven vara
limpligt, dock inget krav, att det finns en flyttbar handlampa

som ir forsedd med nodbelysning,

3 Lokaler dar ndédbelysning ska finnas

3.5.7 Férsta hjélpen-stationer, brandbekdmpnings-
utrustning, brandlarmsknappar, brandlarmscentral
ska vara nédbelysta med ligst 5 lux vertikalt p3 utrustningen.

3.5.8 Utanfér utganag till det fria ska nddbelysning pi
minst 1 lux finnas (giller ¢j om utrymningsvigen fortsitter
utvindigt till siker plats). Normalt giller kravet en horisontell
radie av 2 m frin utrymningsddrren. Finns trappor, lastkaj eller
andra hinder som kan utgdra fara vid utrymning skall radien
utokas i den utstrickning som krivs for att undvika olyckor.

Att tanka pa:

« Néddriftstiden ska vara minst 60 minuter.
50 % av krivd belysningsnivé ska nds inom 5 sekunder och full
belysningsnivd inom 1 minut.
Jamnheten i nddbelysningsstyrkan fir ej éverskrida 1:40 lings
utrymningsvégens centrumlinje, for att undvika att 5gat inte hinner
anpassa sig till ljusskillnaderna.

Blindning fran nodbelysningsarmaturer ska hdllas ldg.

RA-index ska vara ligst 40, for att méjliggora identifiering av
sdkerhetsfirger.

Varje del av utrymningsvigen samt varje dppen yta ska belysas av
tvd nodbelysningsarmaturer (fritt val med eller utan piktogram),
for att undvika totalt morker vid fel pd en armatur.

Luxvarden (Ix)

H B
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3.6 GARAGE OCH PARKERINGSHUS.

Nedan avses publika garage och P-hus stérre n 60 m2 (for
garage pa 50-60 m2 krdvs endast nddbelysning med piktogram)

3.6.1 Oppna ytor (golvyta stdrre in 60 m?, eller mindre om
det till exempel finns risk for att mdnga minniskor kan uppe-
halla sig dir) ska ha nddbelysning pa hela lokalens golvyta som
vid strémavbrott ger minst 0,5 lux, bortsett frin 0,5 m nirmast
vigg. I 5ppna ytor ska nddbelysningsarmaturer med piktogram
finnas for siker forflyttning till utrymningsvig.

3.6.2 Handikapptoaletter ska ha nddbelysning pa hela
lokalens golvyta for att vid stromavbrott ge minst 0,5 lux,
bortsett frin 0,5 m nirmast vigg. Alarmknappar etc. ska vara
nédbelysta med léigst 5 lux vertikalt Pé utrustningen.

3.6.3 Vg till utrymningsvég. Frin alla ppna ytor ska
man kunna lokalisera, same férflytta sig till, en utrymningsvig.
Naédbelysningsarmaturer ska siledes finnas for ate tydlige peka
ut vig till utrymningsvig. Om férflyttning frin arbetsplats till
utrymningsvig inte kan ske sikert utan nédbelysning fir den
strickan samma nddbelysningskrav som utrymningsvig nedan.

3.6.4 Utrymningsvégar med maxbredd 2 meter ska ha
nddbelysning som vid stromavbrott ger ligst 1 lux pé golvytan
i utrymningsvigens centrumlinje samt hilften av den centrala
utrymningsvigens bredd ska som ligst ha nddbelysning 0,5
lux. Bredare utrymningsvigar in 2 meter kan antingen ses som
ett antal 2 meters utrymningsvigar eller ha nédbelysning som
uppfyller kraven for "Oppna ytor”. I utrymningsvigar ska det
4ven finnas nddbelysningsarmaturer med piktogram ovan varje
dérr samt vid varje riktningsforindring. Med utrymningsvig
avses vig till siker plats, vilket ibland medfér att nddbelys-
ning krivs i utomhusmiljé. Trappor och andra niviskillnader, i
utrymningsvigar samt vig till utrymningsvig, ska ha en nodbe-
lysningsstyrka som inte understiger 5 lux pa varje trappsteg.

3.6.5 Utrymningsplats ska vara nodbelyst med ligst 1 lux
pa golvytan. Kommunikationsutrustningen ska vara nédbe-
lyst med liigst 5 lux vertikalt pd utrustningen. Det ska finnas
en skylt med symboler for utrymningsplats som ska vara

nédbelyst.

3.6.6 Drift- och skétselutrymmen ska ha ndbelysning
som motsvarar 10 % av den normala belysningsstyrkan, dock
ligst 15 lux pa arbetsplanet, om det finns risk for olycka i
hindelse av fel p4 den ordinarie belysningen. Det kan dven vara
limpligt, dock inget krav, att det finns en flyttbar handlampa
som ir férsedd med nédbelysning.

3.6.7 Forsta hjdlpen-stationer, brandbekdmpnings-
utrustning, brandlarmsknappar, brandlarmscentral
ska vara nédbelysta med liigst 5 lux vertikalt Pé utrustningen.

3.6.8 Utanfar utgéng till det fria ska nddbelysning pa
minst 1 lux finnas (giller ¢j om utrymningsvigen fortsitter
utvindigt till siker plats). Normalt giller kravet en horisontell
radie av 2 m frin utrymningsddrren. Finns trappor, lastkaj eller
andra hinder som kan utgora fara vid utrymning skall radien
utokas i den utstrickning som krivs for att undvika olyckor.

Att tanka pa:
« Néddriftstiden ska vara minst 60 minuter.

50 % av krivd belysningsnivé ska nds inom 5 sekunder och full
belysningsnivd inom 1 minut.

Jamnheten i nddbelysningsstyrkan fir ej verskrida 1:40 lings
utrymningsvégens centrumlinje, for att undvika att 5gat inte hinner
anpassa sig till ljusskillnaderna.

Blindning fran nodbelysningsarmaturer ska hallas ldg

RA-index ska vara ligst 40, for att méjliggira identifiering av
sdkerhetsfirger.

Varje del av utrymningsvigen samt varje dppen yta ska belysas av
tvd nddbelysningsarmaturer (fritt val med eller utan piktogram),
for att undvika totalt msrker vid fel pd en armatur.

3.7 SVARORIENTERAD LOKAL OCH LOKAL
SOM SAKNAR DAGSLJUSINSLAPP

Bland myndigheternas krav finns iven nodbelysning med
piktogram i svirorienterade lokaler och i lokaler som saknar
dagsljusinslipp. I de flesta fall har dessa lokaler fangats upp
ovan, men det kan givetvis finnas nigon lokal som inte kan
klassas in under ovan nimnda rubriker men som ir antingen
svirorienterad eller saknar dagsljusinslipp. Nir ir en lokal
svirorienterad? Det ir inte alltid enkelt att gdra den bedom-
ningen, men i beaktande bér tas lokalens Sverblickbarhet samt
niviskillnader. Det ir fastighetsigaren eller nyttjanderitts-
innehavaren som ir ansvarig for att en utrymning ska kunna
genomforas. Om en lokal saknar dagsljusinslipp ir det
sjilvklart enklare att beddma men man miste fundera pi om
lokalen kan tinkas anvindas under kvillstid. Blir bedémningen
att lokalen ir svarorienterad och/eller saknar dagsljusinslipp
ska nédbelysning med piktogram anordnas i lokalen och i

utrymningsvigen fram till siker plats.

3 Lokaler déar nédbelysning ska finnas 19
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4 VAL AV NODBELYSNINGSSYSTEM

4.1 ALLMANT

Kravet pa nédbelysning ir till for ate vi sikert skall kunna
utrymma en lokal bide under normala férhillanden och vid
stromavbrott. Fér att gdra detta rekomenderar FSN att man

minst foljer SS-EN1838, SS-EN50171 och SSEN50172.

For att vilja ett nddbelysningssystem som ska passa in i pro-
jektet och dess kommande verksamhet behover man géra vissa
jimforelser. Nedan finns en sammanstillning pa hur respektive
system fungerar, ska installeras och underhillas samt hur en
rittvis ekonomisk jimforelse kan géras. De olika system vi
nedan valt att jimfdra ir tre olika decentraliserade system (med
inbyggt aggregat, med inbyggt aggregat och sjilvtestsystem och
med inbyggt aggregat for central Svervakning) samt tre olika
centraliserade batterisystem (standard utan sjilvtest, batteri-
system med sjilvtest och adress erbart centralt batterisystem).
Det finns minga olika varianter pa sjilvtest- och évervaknings-
system, bade for sjilvfungerade system och centrala batteri-
system. For att gora en rittvis jimfdrelse bor man titta pa
respektive fabrikats funktioner. Inom FSN rekommenderar

vi nigon form av dvervakning for att uppni en hég sikerhet.
For att garantera en siker anliggning bor nitspinningen till
armaturerna kontrolleras dagligen.

For samtliga system géller féljande krav:

4.1.1. Inom 5 sekunder efter stromavbrott skall néd-
belysningen ni 50 % av projekterad belysningsstyrka. Full
belysningsstyrka skall erhallas inom 60 sekunder. For farliga
arbetsplatser giller full belysningsstyrka inom 0,5 sekunder
eller permanent, beroende pa tillimpning.

4.1.2. Funktion skall dven erhallas vid lokalt strom-
avbrott.

4.2 NODBELYSNINGSARMATURER
MED INBYGGT AGGREGAT
UTAN SJALVTESTFUNKTION

4.2.1. Sdkerhet/funktion Ritt funktion uppnis om instal-
lation ir ritt utford och underhallet skots. Erfarenhetsmissige
vet vi att underhillet tyvirr ofta blir eftersatt. Varje armatur
har sin egen batteribackup, vilket innebir att en armatur inte
berérs vid fel pi en annan.

4.2.2. Installation Ur sikerhetssynpunke bdr nddbelysnings-
armaturerna, om de ir slickta under normaldrift, installeras

pa samma fasta fas som allmiinbelysningen. Detta for att
nédbelysningen ska tindas pa den aktuella platsen dven vid ett
lokalt spinningsbortfall. Ett annat alternativ ir att installera
nédbelysningsarmaturerna ien separat grupp i kombination
med fasévervakning for funktion vid lokalt sp:'inningsbortfall.

Ur underhillssynpunke kan nodbelysningsarmaturerna
installeras pd separat grupp, for att kunna kontrollera nddbe-
lysningsarmaturerna utan att behova gora allminbelysningen
spinningslos, men med denna installation tinds endast nodbe-
lysningen nir den gruppen blivit spinningslos. Detta giller inte
om nddbelysningsarmaturerna ir tinda under normaldrift.

4 Val av nédbelysningssystem

4.2.3. Skétsel och underhéll

4.2.3.1. Manadstest Kontrollera att nddbelysningsarmatu-
rerna fungerar vid normaldrift.

N6dbelysningsarmaturernas inkommande 230 volts matning

frinkopplas. Kontrollera att de Iyser vid noddrift.

4.2.3.2. Arstest Nédbelysningsarmaturernas batterikapacitet
kontrolleras. Nédbelysningsarmaturernas inkommande 230
volts matning kopplas frin. Kontrollera att batterikapaciteten, i
varje armatur, inte understiger en timme.

4.2.4. Ekonomi Att gora en generell ekonomisk jimfdrelse
ger ingen rittvis bild utan en jimférelse miste goras frin fall
till fall. Med detta i beaktande har vi hir angivit aspekter som
bor vigas in vid en jimférelse. Endast nédbelysningsarmaturer
som utgdr kostnad initialt (bortsett frin standardkabel).

Kontroll miste skotas manuellt,vilket ger en hég underhalls-
kostnad.

4.3 NODBELYSNINGSARMATURER
MED INBYGGT AGGREGAT
OCH SJALVTESTSYSTEM

4.3.1. Sdkerhet/funktion Ritt funktion uppnis om instal-
lationen ir ritt utford. Varje armatur har sin egen batteri-
backup, vilket innebir att en armatur inte berdrs vid fel pd en
annan. Sjilvtestsystem testar automatiskt armaturens funk-
tioner. Vid eventuellt fel indikeras det p4 armaturens utsida,
som ocksi talar om vad som ir trasigt (ljuskilla, batteri eller
elektronikenhet).

4.3.2. Installation N3dbelysningsarmaturer med inbyggt
aggregat och sjéilvtestsystem bor installeras pd samma fas som
allminbelysningen, for ate nédbelysningen skall tindas pa den
aktuella platsen dven vid ett lokalt spinningsbortfall. Eftersom
armaturerna kontrollerar sig sjéilva och visar eventuella fel pa
armaturens utsida behéver inte installationen ske pé separat

grupp ens ur underhiﬂssynpunkt.

4.3.3. Skétsel och underhall

4.3.3.1. Manadstest Kontrollera att nédbelysningsarma-
turerna fungerar vid normaldrift. Kontrollera att indikering
for laddning ir aktiverad samt att inga felindikeringar ar
aktiverade.

4.3.4. Ekonomi Att gora en generell ekonomisk jimfdrelse
ger ingen rittvis bild utan en jimférelse miste goras frin fall
till fall. Med detta i beaktande har vi hir angivit aspekter som
bor vigas in vid en jimférelse. Endast nédbelysningsarmatu—
rer som utgor kostnad initialt (bortsett frin standardkabel).
Kontroll bestir av att kontrollera att inga felindikeringar ir
aktiverade pa respektive armaturs utsida, vilket ger relativt l:‘ig

underhallskostnad.



4.4 NODBELYSNINGSARMATURER MED
INBYGGT AGGREGAT OCH CENTRALT
OVERVAKNINGSSYSTEM

4.4.1. Sdkerhet/funktion Ritt funktion uppnis om instal-
lationen ir ritt utford. Varje armatur har sin egen batteriback-
up vilket innebir att en armatur inte berdrs vid fel pa en annan.
Systemet testar automatiskt anslutna nédbelysningsarmaturers
funktioner. Vid eventuellt fel indikeras det pd armaturens ut-
sida samt pa en central plats. Systemet talar ocks3 om vad som
ar trasigt i respektive armatur (IJ uskilla, batteri, elektronik)

samt var i anléiggningen armaturen ir placerad.

4.4.2. Installation Nodbelysningsarmaturer med inbyggt
aggregat och centralt vervakningssystem bor installeras p3
samma fas som allminbelysningen, for att nédbelysningen skall
tindas pd den aktuella platsen dven vid ett lokalt spinnings-
bortfall. Eftersom armaturerna kontrollerar sig sjilva och visar
eventuella fel i central dvervakningsenhet behéver inte instal-
lationen ske p separat grupp ens ur underhallssynpunke.

4.4.3. Skétsel och underhall

4.4.3.1. Arstest Kontrollera att nédbelysningsarmarurerna
fungerar vid normaldrift. Kontrollera att den centrala dvervak-
ningsenheten inte indikerar nigra fel.

4.4.4. Ekonomi Att gora en generell ekonomisk jimforelse
ger ingen rittvis bild utan en jimforelse miste goras frin fall
till fall. Med detta i beaktande har vi hir angivit aspekter som
bor vigas in vid en jimforelse.

Férutom kostnad for nddbelysningsarmaturer tillkommer
kostnad fr, och installation av, den centrala 6vervaknings—
enheten samt eventuell kommunikationskabel. Lig under-
hallskostnad uppnas eftersom kontroll sker via den centrala
overvakningsenheten.

4.5 CENTRALA BATTERISYSTEM (MED
INDIVIDUELL ARMATUROVERVAKNING)

4.5.1. Sdkerhet/funktion Ett eller flera centrala batteri-
aggregat som forser flera nddbelysningsarmaturer med batteri-
kraft. Aggregatets funktion 4r mycket beroende pa installatio-
nen. Man miste forvissa sig om att aggregatet startar dven vid
ett lokalt spinningsbortfall (undantaget ifall samtliga nddbe-
lysningsarmaturer dven lyser vid normaldrift). En eventuell
kortslutning far inte ha till foljd att nédbelysningsarmaturer i
andra delar av utrymningsvigen slutar fungera. Uppstir ett fel
pi det centrala nddbelysningsaggregatet kan all nddbelysning,
som ir ansluten till det aggregatets respektive utging, berdras.

4.5.2. Installation Kravet for nédbelysning ir att den skall
klara en timmes néddrift i de delar av byggnaden som ej spir-
rats av brand. Man mdste dven f3rvissa sig om, att om kabeln
brinner av pa nigot stille, att det inte kan f3 en kortslutning till
foljd som paverkar nodbelysningen i andra delar av byggnaden.
Brandsikert férlagd kabel (brandskydd minst 30 minuter) ir
en fdrutsittning. For att férhindra att en eventuell kortslutning
paverkar nodbelysningsarmaturer i andra utrymningsvigar
mdste utgiende slingor frin aggregatet vara separat skyddade,
iven vid néddrift. En annan viktig aspekt vid installation av ett
centralt batterisystem, om nédbelysningsarmaturerna ir slickea

vid normaldrift, 4r att de miste tinda upp vid ett lokalt spin-
ningsbortfall. I annat fall tinds endast nddbelysningsarmatu-
rerna nir det centrala aggregatet blivit spinningslést.

4.5.3. Skétsel och underhéll

4.5.3.1. Dagligt test Nodbelysningsaggregatet kontrolleras
dagligen s3 att att inga felindikationer ir aktiverade.

4.5.3.2. Manadstest Nédbelysningsaggregatet kontrolleras

en ging i minaden s3 att att inga felindikationer ir aktiverade.

4.5.3.3. Arstest Naédbelysningsaggregatet kontrolleras si
att att inga felindikationer ir aktiverade, och fokus riktas mot
centralens batterikapacitet.

4.5.4. Ekonomi Att gora en generell ekonomisk jimforelse
ger ingen rittvis bild utan en jﬁmférelse mdste goras fran fall
till fall. Med detta i beaktande har vi hir angivit aspekter som
bor vigas in vid en jimférelse. Forutom kostnad for nédbelys—
ningsarmaturer (utan batteribackup) tillkommer kostnad for
installation av centralt nddbelysningsaggregat och eventuellt
kostnaden fér individuell armaturévervakning samt eventuellt

brandsiker kabel (minst 30 minuters brandskydd).

Kostnad fér underhall ir ofta lagt d4 man underhaller och
byter batterier pi ett och samma stille.

4.6 CENTRALA BATTERISYSTEM (MED
SJALVTEST OCH ARMATURKONTROLL)

4.6.1. Sdkerhet/funktion Ett eller flera centrala batteri-
aggregat som forser flera nddbelysningsarmaturer med batteri-
kraft. Aggregatets funktion ir mycket beroende pi installatio-
nen. Man maiste forvissa sig om att aggregatet startar iven vid
ett lokalt spinningsbortfall (undantaget ifall samtliga nddbe-
lysningsarmaturer dven lyser vid normaldrift). En eventuell
kortslutning fir inte ha till f5ljd att nddbelysningsarmaturer i
andra delar av utrymningsvigen slutar fungera. Uppstir ett fel
pa det centrala nédbelysningsaggregatet kan all nddbelysning
berdras som ir ansluten till det aggregatets respektive utging.

4.6.2. Installation Kravet f6r nddbelysning ir att den skall
klara en timmes néddrift i de delar av byggnaden som ej spar-
rats av brand. Man maiste iven forvissa sig om, att om kabeln
brinner av pé ndgot stille, att det inte kan fi en kortsluming till
féljd som piverkar nédbelysningen iandra delar av byggnaden.
Brandsikert f6rlagd kabel (brandskydd minst 30 minuter) ir
en férutséittning. For att forhindra att en eventuell korcslutning
piverkar nédbelysningsarmaturer iandra utrymningsvigar
maste utgiende slingor fran aggregatet vara separat skyddade,
iven vid néddrift. En annan Viktig aspekt vid installationen av
ett centralt batterisystem, om nédbelysningsarmaturerna ar
slickea vid normaldrift, 4r att de miste tinda upp vid ett lokalt
spéinningsbortfall. I annat fall tinds endast nédbelysningsar—
maturerna nir det centrala aggregatet blivit spinningslést.

4.6.3. Skétsel och underhall

4.6.3.1. Dagligt test Felindikatorer pi nédbelysningsaggre-
gatet skall kontrolleras dagligen si att att inga fel dr aktiverade.

4.6.3.2. Manadstest Nodbelysningsaggregatet kontrolleras

en ging i minaden s3 att att inga felindikationer ir aktiverade.
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4.6.3.3. Arstest Nodbelysningsaggregatet kontrolleras si
att att inga felindikationer ir aktiverade, och fokus riktas mot
centralens batterikapacitet.

4.6.4. Ekonomi Att géra en generell ekonomisk jimfrelse
ger ingen rittvis bild utan en jimférelse miste goras frin fall
till fall. Med detta i beaktande har vi hir angivit aspekter som
bor vigas in vid en jimforelse. Fdrutom kostnad fér nddbe-
lysningsarmaturer (utan batteribackup) tillkommer kostnad
for och installation av centralt nddbelysningsaggregat samt
eventuellt brandsiker kabel (minst 30 minuters brandskydd).
Kostnad fér underhill ir ofta ligt d4 man underhiller och
byter batterier pa ett och samma stille.

4.7 CENTRALA BATTERISYSTEM (UTAN
SJALVTEST OCH ARMATURKONTROLL)

4.7.1. Sdkerhet/funktion Ett eller flera centrala batteri-
aggregat som forser flera nddbelysningsarmaturer med batteri-
kraft. Aggregatets funktion ir mycket beroende pa installation.
Man miste férvissa sig om att aggregatet startar dven vid ett
lokalt spinningsbortfall (undantaget ifall samtliga nddbelys-
ningsarmaturer iven lyser vid normaldrift). En eventuell kort-
slutning far inte ha till féljd att nédbelysningsarmaturer iandra
delar av utrymningsvigen slutar fungera. Uppstir ett fel pa det
centrala nédbelysningsaggregatet kan all nédbelysning beroras
som ir ansluten till det aggregatets respektive utging.

4.7.2. Installation Kravet for nddbelysning ir att den skall
klara en timmes noddrift i de delar av byggnaden som ¢j
spirrats av brand. Man miste dven f6rvissa sig om, att om
kabeln brinner av pd nigot stille, att det inte kan f3 en kort-
slutning till f6ljd som paverkar nodbelysningen i andra delar av
byggnaden. Brandsikert fdrlagd kabel (brandskydd minst 30

minuter) ir en forutsittning. For att frhindra att en eventuell
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kortslutning paverkar nédbelysningsarmaturer i andra utrym-
ningsvigar miste utgiende slingor frin aggregatet vara separat

skyddade, iven vid néddrift.

En annan viktig aspekt vid installation av ett centralt batteri-
system, om nédbelysningsarmaturerna ir slickta vid normal-
drift, 4r att de miste tinda upp vid ett lokalt spinningsbortfall.
I annat fall tinds endast nddbelysnings armaturerna nir det
centrala aggregatet blivit spinningslost.

4.7.3. Skétsel och underhall

4.7.3.1. Dagligt test Felindikatorer pi nodbelysningsaggre-
gatet skall kontrolleras dagligen sd att att inga fel ir aktiverade.

4.7.3.2. Manadstest Kontrollera att nédbelysningsarmatu-
rerna fungerar vid normaldrift.

Nédbelysningsaggregatets inkommande 230 volts matning
frinkopplas. Efter frinkoppling kontrolleras att varje ansluten
nodbelysningsarmatur lyser vid noddrift.

4.7.3.3. Arstest Nédbelysningsaggregatets batterikapacitet
kontrolleras. Nodbelysningsaggregatets inkommande 230 volts
matning kopplas fran. Kontrollera att batterikapaciteten inte
undersciger en timme.

4.7.4. Ekonomi Att gora en generell ekonomisk jimforelse
ger ingen rittvis bild utan en jimforelse miste goras frin fall
till fall. Med detta i beaktande har vi hir angivit aspekter som
bér vigas in vid en jimforelse. Forutom kostnad f6r nodbe-
lysningsarmaturer (utan batteribackup) tillkommer kostnad
for och installation av centralt nddbelysningsaggregat samt
eventuellt brandsiker kabel (minst 30 minuters brandskydd).
Kostnad fér underhall ir ofta ligt d4 man underhaller och by-
ter batterier pi ett och samma stille. Dock skall det beakras att
den ménatliga kontrollen av armaturer miste gdras manuellt

och denna kostnad skall liggas till.



Exempel pa kabelforliggning vid flera brandceller.
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Okad sikerhet uppnds om man anvinder fler slingor,
vilket innebir firre armaturer per slinga. Varje slinga

ska vara avsikrad
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5 VAL AV NODBELYSNING

5.1 DIREKTSTARTANDE
NODBELYSNINGSARMATURER

En nédbelysningsarmatur skall vara direkestartande, den far ¢j
vara beroende av en glimtéindare.

5.2 UPPTANDNINGSTID

En nédbelysningsarmatur skall ni 50% av sin fulla ljusstyrka
inom 5 sekunder och full erforderlig ljusstyrka inom 60 sekun-
der. For farliga arbetsplatser giller att en nédbelysningsarmatur
skall ge krivd belysningsstyrka permanent eller senast inom 0,5
sekunder.

5.3 VAL AV NODBELYSNINGSARMATURER
MED PIKTOGRAM

5.3.1. Luminans och ljuskéllor Nédbelysningsarmatu-
rer med piktogram skall alltid vara tinda da det kan finnas
personer i lokalen. Den ligsta luminansen som accepteras ir 2
cd/m? inom piktogrammets grona filt. (Se dven stycke 5.3.4.
Synbarhet.) Eftersom armaturerna alltid 4r tinda ir valet av
ljuskilla visentligt. Det finns idag en mingd olika ljuskillor
med varierande livslingder, t.ex. lysdioder, kallkatodlysror,
kompaktlysror, longlife-lysror, m.m. Olika ljuskillor tappar
olika mycket ljus under sin livslingd och detta behdver man ta
hinsyn till vid projektering.

5.3.2. Piktogram Vid tiden fér denna guides tryckning pigir
diskussioner mellan olika myndigheter och intresseorganisatio-
ner om nir rullstolssymbol ska anvindas. I vintan p4 definitivt
besked rekommenderar FSN att rullstolssymbol alltid anvinds
ndr utrymningsvagen ar anpassad for funktionshindrade. Det

finns dven férslag pa att pilens riktning som visar rakt fram ska
indras frin ned till upp. Tills vidare ska dock pilen peka ned.

Se uppdateringar pa www.fsn.nu.

Piktogrammen ska haen gron bakgrund och en vit symbol,
Den grona delen skall vara minst 50% av skyltens yta. Pikto-
grammen kan vara spegelvinda. Piktogrammen skall ha en
rektangulér form. Dvs. bredden skall alltid vara storre ir

héjden.

Exempel pa godkanda piktogram:

Piktogram till och i utrymningsvig fram till
siker plats.

Piktogram till och i utrymningsvig som dr
anpassad for funktionshindrade fram till siker

plats, utrymningsplats eller siker hiss.

Piktogram vid siker biss.

ISO standard
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5.3.3. Lasavstdnd Piktogrammets hdjd avgér vilket lis-
avstind armaturerna ir godkinda for enligt formeln nedan,
forutsate att skyltens bredd ar storre in hojden. I vissa fall,
t.ex. ilokaler dir det finns minga andra skyltar (reklamskyltar
och andra ljuspunkter som drar uppmirksamhet) kan det vara
befogat att éverdimensionera piktogrammets storlekar. Minsta
piktogramhéjd (gron yta) som accepteras ir 10 centimeter. I
varuhus och storre butiker bér piktogramhdéjden vara minst 20
centimetet.

For berékning av skyltens héjd géiller féljande formel:
d=SxP

S = Konstant 200 for en internt belyst skylt.
S = Konstant 100 f5r en externt belyst skylt.

Exempel:

En internt belyst skylt som ir 10 centimeter hdg ger 20 meters
lisavstind

En externt belyst skylt som ir 10 centimeter hég ger 10 meters
lisavstind.

5.3.4 Synbarhet Nir man viljer nddbelysningsarmaturer
med piktogram ir det viktigt att man tinker pa hur mycket
allminljus det finns i de aktuella lokalerna. Det ir avgdrande
for hur skarpt belysta/genomlysta piktogram man behéver i
nodbelysningsarmaturerna. I lokaler med mycket ljus ir det fel
att anvinda en ligluminant nddbelysningsarmatur. Likasd kan
det vara otillfredsstillande att ha ett alltfor starke sken frin en
nodbelysningsarmatur i lokaler med mindre allminljus. Lumi-
nansen pi den simst lysande punkten éver hela den relevanta
delen av skylten far som ligst vara 2 cd/m? Rekommenda-
tionen ir dock att ligsta luminansen dr p3 11 cd/m? (gron
yta) for att skylten skall vara tydlig dven i ljusa lokaler. Det
forekommer i vissa skrifter att kravet pa luminans skall vara 80
cd/m?, men d4 avses det den vita ytan. 80 cd/m? p3 den vita
ytan motsvarar 11 cd/m? p3 den grona ytan. Man bér ocksa
tinka pa betraktningsvinkeln, som inte fir verskrida 20° dver
den horisontala.

3y, ¥
S

A KN

Utrymmningsplats

Aldre piktogram Siker plats




5.4 VAL AV NODBELYSNINGSARMATUR
UTAN PIKTOGRAM

5.4.1 Belysningsstyrka Belysningsstyrkan som ska

uppnis framgir av respektive krav under kapitlet "Lokaler

dir nddbelysning ska finnas”. Férutom att uppnd kravet pd
Iéigsta belysningsstyrka maste man ocksa ha i beaktan att den
hégsta belysningsstyrkan inte verstiger 40 ginger den ligsta
belysningsstyrkan. Exempelvis om den léigsta belysningsstyrkan
ir 1 lux p4 golvytan fir det inte vara mer in 40 lux pa den bist
belysta golvytan. Detta for att vira 6gon anpassar sig efter det
omgivande ljuset. Om ljuset ir starkare in 40 lux kommer 6gat
uppfatta 1 lux som betydligt simre in om den hégsta belys—

ningsstyrkan ir mindre in 40 lux.

5.4.2. Ljuskéllor Om en nédbelysningsarmatur utan pikto-
gram ir slicke vid normaldrift blir kravet pa livslingd mindre
visentligt. Om armaturen diremot ir tind vid normaldrift blir
valet av Jjuskalla desto mer visentligt. Det finns i dag en mingd
olika ljuskillor med varierande livslingder, t.ex. lysdioder, kall-
katodlysror, kompaktlysrér, longlife-lysror etc. Olika ljuskillor
tappar olika mycket ljus under sin livstid och detta behover
man ta hinsyn till.

5.4.3. Ljusberékningar For att i projekteringsstadiet
sikerstilla att belysningsstyrkan vid néddrift blir tillfredsstil-
lande miste ljusberéikningar genomféras. For att en nédbe-
Iysningsarmarur skall motsvara Svensk Standard maste det
finnas ljusdata. Siledes ska respektive leverantdr kunna forse
projekté')ren med dessa méitningar i n:'igon form, exempelvis
belysningsdiagram eller tabellform. Eftersom man vid noddrift
projekterar sa l:'iga virden som 1 lux, ir det ¢j tillitet att man

i projekteringen tar med reflektion. Bibehillningsfaktorn for
Ijuskéillan skall vara 1,0 vid n6dbelysningsprojektering av arma-
turer som bara tinds vid stromavbrott och 0,8 for armaturer

som iven anvinds under normaldrift.
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6 TESTPROTOKOLL MED INSTRUKTIONER

6.1 ALLMANT

Efter erforderlig kontroll av nédbelysningsanléiggning skall
provningsprotokoll dverlimnas till den person som ansvarar for
lokalerna. En loggbok skall férvaras i lokalerna och handhas

av den person som utsitts som ansvarig av lokalens dgare eller
ansvarig nyttjare av lokalerna och skall vara tillginglig vid en
inspektion,

I loggboken skall minst
féljande antecknas:

a) Datum,fijr anldggningens idrifttagandejdmte protokollﬁir
dndring.

b) Datum, for periodisk kontroll och provning
<) Datum, for varje servicetillfille, kontroll och provning

d) Datum, for varje felaktighet och avhjilpande dgird

¢) Datum, for varje forindring i nédbelysningsanliggningen

f) Om automatisk provningsutrustning anvinds, dess viktigaste

egenskaper och driftsitt

Loggboken skall ocks3 innehilla sidor for registrering av andra
uppgifter av sékerhetsbetydelse. Aven uppgifter om t.ex. typ av
ljuskilla och batterier kan med fordel antecknas i loggboken.
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6.2 KONTROLL AV NODBELYSNINGSARMATURER

MED INBYGGT AGGREGAT
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6.3 KONTROLL AV N6DBELYSNINGSAR__MATURER
MED INBYGGT AGGREGAT OCH SJALVTESTSYSTEM
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6.4 KONTROLL AV CENTRALA BATTERISYSTEM SAMT

DAR TILLHORANDE NODBELYSNINGSARMATURER
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